
1.1.1 Fortbildungsmaßnahmen (10x) nein
5.000 €

unterjährig wiederkehrende Maßnahmen

1.1.2 Ausbildungsmaßnahmen (10x) nein 5.000 €

1.2.1  Ehrenamtssymposium auf Bezirksebene (5x im 
Jahr, 1x je Bezirk)

ja  - Einladung der Vorstandsmitglieder aller Vereine im 
jeweiligen Bezirk
 -Tagesveranstaltung mit Infoworkshops zu Themen 

wie z.B. Mitgliederverwaltung, Führung von 
Trainern/ÜL, Umgang mit Eltern, …

38.500 (5.500 je 
Veranstaltung)

1.2.2 Dezentrale Kurzworkshops „Schnupperlehrgang 
Trainer/ÜL“ insb. für Eltern

ja
10.000 €

1.2.3 App: „Vereinsführung leicht gemacht“ nein - Ausbau der Angebote in der App

2.500 €

Das Angebot der App wurde nach Einführung im Jahr 
2021 von 85 % aller Vereine genutzt. Insbesondere 
Vordrucke für aktuelle Themen (Hygienekonzepte, 
Informationsschreiben an Eltern, …) wurden als 
wesentliche Vereinfachung der Verwaltungsarbeit 
rückgemeldet.

1.3 zu 1.3 1.3.1

2.1.1  Verankerung der Diskriminierungsfreiheit in der 
Verbandssatzung

nein

0 €

2.1.2  Leitbildentwicklung durch Verband für Vereine ja

2.2. zu 2.2. 2.2.1 

2.3 zu 2.3 2.3.1

3.1.1 NADA-Infostände (Gemeinsam gegen Doping) bei 
mindestens zwei Breitensportveranstaltungen/-
wettkämpfen

nein

3.1.2 Festgeschriebene Antidoping- und 
Dopingpräventionsinhalte bei Aus- und Fortbildungen 
von Trainern (C, B, A)

nein

3.2 zu 3.2 3.2.1

3.3 zu 3.3 3.3.1

4.1.1 „Prävention vor Gewalt“ als Pflichtinhalt in der ÜL-
/Tainerausbildung

nein

4.1.2 Aktion: „Mein Verein ist frei von Gewalt“ ja Bereitstellung von Flyern, Plakaten etc. mit 
entsprechenden Informationen/Handreichungen und 
Übermittlung an alle Vereine

2.500 €4. Schutz vor (sexualisierter, 
seelischer, psychischer und 

3. Integrität (z.B. 
Dopingprävention, 

Maßnahmen gg. 
Manipulation, Betrug)

2. Diskriminierungsfreiheit

zu 1.2 - (coronabedingt) deutlich 
angestiegene Abwanderung 
ehrenamtlicher Übungsleiter/Trainer, aber 
auch von Funktionären
- bürokratische Mehrbelastungen im 
Vereinsleben erschweren die 
Vereinsarbeit
Daher nötig: 
Rückgewinnungsmaßnahmen und 
Vereinfachung administrativer Aufgaben

2.1 Sensibilisierung für Offenheit, 
Akzeptanz und Miteinander 

zu 2.1 Zunahme von Anfeindungen, 
Ausgrenzungen und 
Radikalisierungstendenzen in 
Krisenzeiten in allen Lebensbereichen 
(Pandemie, Ukraine-Krieg)

3.1 Stärkung eines dopingfreien Sports zu 3.1 - Erfüllung des gesellschafts-, sport- 
und gesundheitspolitischen Anspruchs an 
einen werteorientierten, „sauberen“, fairen 
und gesundheitsorientierten Sportbetrieb

4.1  Prävention vor Gewalt im Sport zu 4.1
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1. Förderung und 
Pflege des Sportbetriebs

 Beispiele: 
Sicherung des qualifizierten 
Sportbetriebs in Vereinen

Stärkung der ehrenamtlichen 
Strukturen

Sicherstellung gesundheitsori-
entierter, bewegungsförderli-
cher und kindgerechter Wett-

kampfstrukturen

Stärkung der inklusiven und 
integrativen Sportausübung

Bitte führen Sie (stichpunktartig!) Ihre Themenfelder, welche Ziele sie darin verfolgen,  welche Maßnahmen zur Zielerreichung unternommen werden, ggf. eine Begründung, überschlägige Kosten  und eine Evaluation aus dem Vorjahr (oder die Art der geplanten Evaluation, 
falls die Maßnahme keine Wiederholung darstellt bzw. bisher nicht evaluiert wurde) für das Förderjahr 2023 auf:
1 Die Themenfelder 1-5 sind Mindestanforderungen und müssen verpflichtend mit Zielen und zugehörigen Maßnahmen hinterlegt werden.
2 Hinweis: Bei sich wiederholenden Maßnahmen beziehen sich die einzutragenden Evaluationsausführungen auf die bereits durchgeführten Maßnahmen der/s Vorjahre/s. Bei einmaliger Durchführung einer Maßnahme ist die Evaluation im Formular der Zielfestlegung des entsprechenden Jahres 
einzutragen und nach Abschluss desselbigen erneut dem BU vorzulegen. Sollte eine Evaluation (noch) nicht möglich sein, sind entsprechende Angaben zu machen und mindestens die geplanten Ziel-Kenngrößen zu kennzeichnen.

Maßnahme(n) zur jeweiligen Zielerreichung 
mit Angabe zur geplanten Anzahl (quantitative 

Schätzung)
Zielfestlegung erstmalig?

weiterführende Begründung(en) bei 
Neumaßnahmen (gem. SportFöR 2023)

überschlägige 
Kosten (in Euro)

Evaluation2Erläuterung zu den 
Zielfestlegungen

1.1  Sicherstellung qualifizierter 
Sportbetrieb

zu 1.1  

1.2 Stärkung der ehrenamtlichen 
Strukturen

Quantitative Schätzung 
wichtig!

=
Angaben zur geplanten Anzahl 
im Förderjahr

Neumaßnahmen
=

neue Fördertatbestände ab 2023 

Wenn es für das Verständnis notwendig 
und/oder dienlich ist, können auch 

Begründungen für weitere Maßnahmen 
eingetragen werden

Evaluation
=

Ist es zur 
Zielerreichung 
gekommen?

Messbare Daten / 
Fakten

Wenn Evaluation (noch) 
nicht möglich ist, bitte 
eintragen und geplante 

Ziel-Kenngröße 
vermerken.

Beispiel:

Ziel = mehr 
Übungsleiter/Trainer 
ausbilden

Ziel-Kenngröße = X-Anzahl 
von neuen Lizenzen 
ausgestellt

Für Plausibilität 
überschlägige

Kosten 
möglichst 
angeben.

Ableitung Kosten  
Einzelmaßnahme 
anhand Anzahl 

gesamt 
nachvollziehbar 

gestalten
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Themenfelder1
Maßnahme(n) zur jeweiligen Zielerreichung 

mit Angabe zur geplanten Anzahl (quantitative 
Schätzung)

Zielfestlegung erstmalig?
weiterführende Begründung(en) bei 

Neumaßnahmen (gem. SportFöR 2023)
überschlägige 

Kosten (in Euro)
Evaluation2Erläuterung zu den 

Zielfestlegungen

1.1  Sicherstellung qualifizierter zu 1.1  4.2 Bekämpfung von Gewalt im Sport zu 4.2 4.2.1 4.2.1 Einrichtung einer Ombudsstelle im Verband 
als Anlaufstelle für Betroffene (ggf. Dachverband)

ja Benennung einer Ansprechperson innerhalb des 
Verbands mit Info an Vereine

4.3 zu 4.3 4.3.1 

5.1 Zielsetzung des Verbandes: 
Nachhaltigkeitsgedanke (ökonomisch, 
ökologisch und sozial) grundsätzlich Basis 
jeder Maßnahme

zu 5.1 Wiederholbarkeit / Mehrjährigkeit / 
Wiederverwendbarkeit als Grundprinzip

5.1.1 Abkehr von Einwegmaterialien im Wirkungskreis 
des Verbandes

nein

5.2 Entwicklung von Verbandsinitiativen 
zur Nachhaltigkeit (ökonomisch, öko-
logisch und sozial) bzw. Überlegungen 
zur nachhaltigen Verbandsausrichtung

5.2.1 Verbandsworkshop zum Thema Nachhaltigkeit 
(ökonomisch, öko-logisch und sozial) mit Erarbeitung 
von Handlungsfeldern

nein

500 €

5.3 zu 5.3 5.3.1 

Geplante Kosten Breitensport gesamt: 25.500 €

5. Ökologische, 
ökonomische und soziale 

Nachhaltigkeit

seelischer, psychischer und 
physischer) Gewalt
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